
¿Cuál es tu color?
Dinos de qué color te gustaría pintar tu espacio, ese que, 
cuando entras en un interior te hace sentir muy bien, y participa 
en un sorteo único con la fi rma Bruguer. El ganador recibirá 
los botes de pintura necesarios para dar un nuevo color a su 
vida. ¡No olvides indicar los metros cuadrados de tu casa!  
www.bruguer.es

CONCURSO

El color es mucho más que 
un fenómeno óptico que un 
medio técnico. Y muchísi-

mo más que una cuestión de gusto. 
Lo saben bien los profesionales que 
trabajan con él como herramienta 
fundamental de su actividad. Su 

conocimiento puede ayudar a es-

timular ciertos hemisferios cere-

brales o para generar emociones 

ya que los colores emiten vibra-

ciones de luz que estimulan los 

campos electromagnéticos del 

cuerpo. Por eso, el ejercicio de pin-
tar nuestra casa no es una decisión 

sin importancia. En el espacio tri-
dimensional, el color es superfi cie 
y es, sobre todo, pintura. Parece 
increíble que una materia tan leve, 
tan ágil, tan sutil como la pintura, 
tenga un efecto tan fundamental 
sobre el espacio que nos rodea. Si 
el color se conjuga con sabiduría, 
no hay discusión: el benefi cio 
emocional y estético es inmediato. 
Vale la pena teñir nuestra realidad 
con pinturas de calidad que nos 
refuercen la conciencia de que el 
color es un arte de vivir  y una gi-
gantesca fuente de placer . 

Sin color la vida sería muy 
aburrida. La base del color 
en el espacio interior es 
la pintura. Para sacar el 
máximo partido a tu casa, 
aprende a pintarla como los 
expertos y te llevarás una 
estupenda sorpresa.  

PINTA 
MUY BIEN


